Dic grofde Frage: Wer bekommt
diese Jahr ein Geschenk?
Erstelle eine Liste.

Uberraschungen vermeiden!
Uberpriife: Miissen Plétzchen fiir
einen Basar gebacken wer- den?

Nicht vergessen: Kolleg/innen, Gibt es Spendenaktionen
Kindergartner/innen, Lehrer etc. - (Weihnachten im Schuhkarton
nach Winschen fragen. ctc.)?

Weihnachtskarten vorbereiten:
(mit den Kindern) basteln oder wiinschen soll? Dann sag zum
kaufen/ Fotokarten in Auftrag Fragenden: “Ich wiinsche mir
geben und auch die Briefmarken - dein Lieblingsbuch” und lass dich
(online) besorgen. tiberraschen!

Keine Idee, was man sich selbst

Du willst zuktinftig sparen? Dann
Fotobticher oder ~kalender gib bei Online Shops den 1.
vorbereiten, falls diese auf der Dezember als Geburtstag an und
Geschenkeliste stehen. bekomm deine Rabattcodes
ptnktlich zu den
Weihnachtseinkaufen.

Kinder oder Hausticre im Haus?
Dann bring beim
Baumschmiticken kleine
Glockechen im unteren Bereich an
.So horst du sofort, wenn
unerlaubt am Baum gespielt wird.

Weihnachtsbaumstander
checken: Verrostet, verklemmit,
tberhaupt vorhan- den?
Eventuell noch cinen neuen
kaufen oder bestellen.

Lichterketten checken und
cventuell neu kaufen (kaputte
Birnchen sind wegen Uberhitzung
keine Option!) Licber echte
Kerzen? Sind genug da,
funktionieren die Halterungen?

Gibt es ein Farbkonzept/Thema
ftir den Baum? Wenn ja: Soll auch
dic Tischde- koration dazu
passen?

Batterien besorgen: cgal, was
unter dem Weihnachtsbaum
landet - in viclen Fallen werden
Batterien benotigt. Sei
vorbereitet und stocke deinen
Vorrat auf!

Orangenschalen und Zimt mit
Wasser auf dem Herd platzieren
und dein gesamtes Zuhause
duftet weihnachtlich.




Du magst nattrlichen
Weihnachtsschmuck? Dann
platziere z.B. dic Tannenzapfen ftr
30 Minuten bei 95 Grad im Ofen.
So vermeidest du, dass Ungezicfer
bei dir cinzicht.

Du bringst warmes Essen zu
ciner Einladung mit? Die
Sitzheizung im Auto und ein
Thermoskanne z.B. ftir Sof3e sind
tolle Warmbhalter.

Nicht alle Familienmitglieder sind
ganz fit? Dienstplane von Arzten

Jetzt die Weihnachtskarten
verschicken, dic in Lander

aulerhalb Europas miissen. Das- und Apotheken besorgen,
selbe gilt fiir regular verschickte - Medikamente &
Pakete ins europdische Ausland.  : Notfallnummern vorbereiten.

Nicht genug Sektktihler zur
Hand? Die Badewanne kennt
man als Alternative aus dem

Film, besser klappt sogar noch
dic Waschmaschine: Eis in dic
Trommel und Flaschen dazu.

Esist Zcit, den Weihnachtsbaum
zu kaufen und kiihl (am besten
im Garten oder auf dem Balkon)
aufzustellen und sich ausbreiten
zu lassen.

Keine Geschenkidee? Wie wire ¢s

damit: Kochkurs, Krimidinner, Exit

Game, Hochseilgarten, (Kurz-) Urlaub,
Wanderung, Kreativkurs, Massage,

Wellnessgutschein, Freizeitpark, Horbuch-

. Gutschein, Onlinekurs, Gutschein ftir ein

Auspowern einplanen. . Aufrdumcoaching, Bienenpatenschaften

Kinderprogramm ftir den 24.12.
tiberlegen. (Spaziergang,
Musecum, was bictet das :
Kinderfernschen zur Ablenkung). =
Und auch die Vierbeiner zum

[hr musiziert? Dann Noten ftir Das Haus soll geschmiickt
Hausmusik und Liedblatter zum werden? Mach eine Liste und
Mitsingen vorbereiten. . streich alles, was lénger als 30
Minuten dauert.

Du fiihlst dich gestresst? Dann Eine halbe Stunde ftir dich! Egal,

singe richtig schon laut ein paar wie stressig es heute noch wird:
Weihnachtslieder. Dabei werden - Gonne sie dir! Lauf eine Runde
Endorphine freigesetztund du durch die Strafen und geniele

ftihlst dich gleich ein bisschen die weihnachtliche Stimmung.
besser. .




